
   
    

 
 
VOUS VOULEZ REALISER DES TRAVAUX … MAIS PLUS EN SYMPA 

- Vous avez besoins de conseils 
- Votre budget est un peu, beaucoup, serré 
- Vous voulez mettre la main à la pâte plutôt que rester au statut de client payeur 
- MIEUX !  Vous pouvez accueillir des personnes que votre projet intéresse 
- ++ Vous avez envie de transformer vos travaux, en expérience d’échange et de savoir 

faire J 
 

 
LE PARTICIPATIF, DES SAVOIR FAIRE PARTAGES ET VIVANTS 
 
Le but du participatif est de proposer des solutions  

- où chacun à quelque chose à y gagner, accueillant comme participant 
- d’échange circulaire d’offres : de savoir-faire, de disponibilité, d’apprentissage, de 

conseil, d’accueil 
- regroupant des acteurs aux profils variés, privés, associations, pros, pour un résultat 

riche techniquement et humainement. 
 
Les 3 différents formats sont :   

1 - le chantier participatif 
2 - les work-shop courts ou longs, sur mesure 
3 - les stages, d’une durée de quelques jours 

 
 

POUR PETITS ET GRANDS  
TRAVAUX PARTICIPATIFS  



 
Chantier participatif dans le 62 France, construction d’un resto accueil bureau en superadobe  
Projet camping insolite, 40 participants sur 3 mois 
Lien journal France 3 : https://www.youtube.com/watch?v=diFaiYG7Hq0 
 

DETAIL DES FORMATS 
 
 
1 - LE CHANTIER PARTICIPATIF 
Il se développe ces dernières années pour une offre très variée. 
Il permet à des personnes de se faire aider sur leur chantier, et à d’autres d’apprendre en 
conditions réelle. Sa durée est variable suivant l’ampleur du chantier. 
 
SON THEME PEUT ÊTRE LARGE MAIS CLAIR 
Ex : construction d’une maison à ossature bois, Réalisation de fondations pneus, rénovation 
d’une ferme en pisé, construction d’un bâtiment en superadobe, isolation intérieure en laine 
de bois … 
 
 

CONDITIONS 
La base est simple : ACCUEIL ET FORMATION <> PARTICIPATION 

 
Pour l’accueillant : 
La base est un accueil avec couchage et sanitaires, espace partagé intérieur ou extérieur, petit 
déjeuner, repas du midi offerts. 
Bien sûr les petites attentions ne coûtent pas chères et font la différence !  

Ø un apéro, un barbecue après une grosse journée, une sortie… bref du bon sens. 
L’accueillant prend part aux travaux et à l’accueil autant que possible. 
 
 
Pour le participant : 
Être dans la dynamique du chantier, respect des horaires, des techniques dispensées,  des 
personnes et du lieu. 
 
Nous assurons l’encadrement et l’accompagnement avec des professionnels, pour: 
- permettre aux participants d’acquérir un vrai savoir-faire technique et pratique, contre leur 
temps de participation 
- réaliser une mise en œuvre de travaux répondant aux exigences de qualité. 
 



 
 
Important : Vous n’êtes pas dans un cadre professionnel, les exigences de chacun ne peuvent 
être celles d’une entreprise ou d’un ouvrier. 
Une charte est rédigée et signée par chacun pour éviter tout malentendu. 
Chacun doit être assuré ! voir les plateformes qui proposent des solutions très accessibles 
 
J Plusieurs plateformes ou organisations sont compétentes sur ce thème, on peut y déposer 
des annonces et y trouver des réponses sur le cadre législatif.  (twiza, les castors…) 
 
 

 
 
 
2 - LES WORK-SHOP / FORMATIONS 
Sont payantes, elles ont pour but de donner des éléments d’apprentissage précis sur un thème 
précis. On peut y aborder les projets personnels ou professionnels des participants. 
Elles se déroulent sur plusieurs jours, d’une à deux semaines 
 
LEUR INTITULE THEMATIQUE DOIT ETRE TRES CLAIR 
Fondations pneus, murs en superadobe, toiture terre, gestion de l’humidité bâti ancien… 
Elle donne accès à des supports techniques numériques répondant à la thématique, ainsi 
qu’une pratique en situation des techniques. 
 
 
 
 
LES STAGES 
Sont payant, d’une durée courte de 1 à 3  jours 
 
LEUR THEMATIQUE EST CIBLEE 
murs paille, le torchis, la bauge, cloison terre, les enduits à la chaux 
Ils servent souvent d’initiation. On y dispense des éléments généralistes, pratiques et 
théoriques. 
Leurs conditions sont propres à chaque thématique et lieu de dispense 
 
NB : Ces 3 formats peuvent être complémentaires et dispensés sur un même chantier ou lieu, 
suivant un planning établi à l’avance 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
COMMENT CA MARCHE, LES ETAPES 
ENTRE 3000ECOMEN ET L’ACCUEILLANT 
 
Important : Le choix d’une formule participative peut vous faire économiser de 50 à 60% d’un 
devis effectué par une entreprise, mais votre implication est essentielle pour sa réussite 
 
3000ECOMEN ASSURE : 
 

1 - Etude des travaux que le demandeur souhaite réaliser. Accompagnement pour toutes 
les phases nécessaires : permis de construire, plans, étude technique, estimatif 
quantité 

2 - Compte rendu, proposition des solutions participatives possibles  
 

TOUT LE MONDE VALIDE, ON CONTINUE ! 
 

3 MISE EN OEUVRE DE LA PROPOSITION  
( payable à hauteur de l’ampleur des travaux à réaliser) 
Comprend : 
- ETUDE TECHNIQUE ET ADMINISTRATIVE COMPLETE, du permis de construire jusqu’à 

la taille du  grain de sable et son prix.  
Tout le nécessaire pour estimer et gérer votre chantier. 

- DETAIL DU PARTICIPATIF ET DE L’ACCOMPAGNEMENT 
nombre de participants, choix du ou des accompagnateurs pro compétents, prix et 
contenu de leur prestation adapté à vos besoins. 

- SUIVI  
Rédaction du Planning et des conditions d’accueils, communication et recrutement des 
participants 

 
+ ADHESION 10€ (facultative) : mise à disposition de matériel portatif pour les participants de 
votre chantier, conseils. 



 
L’ACCUEILLANT ASSURE : 

- L’accueil des participants et l’acheminement si besoin 
- L’achat et la livraison des matériaux, la mise à disposition du matériel nécessaire à son 

chantier ( hors prêt de 3000ecomen) ex : bâche, bétonnière, échafaudage, escabeau 
- Le recrutement de participants par son réseau  
- Le règlement des accompagnateurs, directement avec eux 

 
 

 
CA Y EST VOS TRAVAUX PARTICIPATIFS PEUVENT COMMENCER ! 

N’oubliez pas de vérifier les assurances des participants pour un chantier zéro problème. 
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